MAP Engenharia
recupera edificio na Lapa

Ao CONSTRUIR, os responsaveis da empresa explicam os desafios que se colocaram na execucao desta
obra, nomeadamente os condicionalismos relacionados com o tipo de pré-existéncia e a sua envolvente

2 m exemplo clissico de reabilita-
Us,'&‘lu de edificios urbanos, nio s6
pela necessidade de se manter a fa-
chada {(com 11m de altura), como
pela demolicio cuidada e estratégica
a que o clevado estado de d
gio do edificio obrigou”,
forma que a MAP Engenharia intro-
duz os trabalhos que estd a desen-
volver para a recuperugdo de um
ediffcio no eruzamento da Rua San-
tana & Lapa com-a Rua de Sao Ciro,
em Lisboa. A inlervengiio, que esti
ser desenvolvida em parceria com a
JetSJ Geoteenia (projectista) e com
a P25 Project (fiscalizagin) para a
Piso N, implica n demoligio integral
do interior do edificio, mantendo a
sua fachada, sepuindo-se a escava-
a0 e contengio periférica de 2 pisos
subterrineos para estacionamento,
“L'HTH.!U I IEITE L")[I‘.'ll.llldil com &
execugiio da estrutum do edificio em
betio armadoaté & sua cobertura (2
pisos subterrineos; piso térreo e 3
pisos elevados), A cobertura serst
realizada em estrutura metalica.

Riscos

Segundo revela a0 CONSTRUIR
fente da empresa contralada em
5065 pcln The Edge Group, p:|n
facto de se realizar uma escavagio e
contengao periférica de dois pisos
também coloca esta
nhra no grupa de obras de Escava-
gies em Meio Urbano com elevado
risco geotéenico”, "Escavagies em
meio urbano, onde condicienamen-
tos como a presenga de edificios vi-
zinhos em elevado estado de
degradagio estrutural, bem como
armuamentos com grande infensi-
dade de trifego citading, sin casos
de nbra cada ver mais comuns”, re-
velam os responsiveis do emprei-
teiro, que acrescentam gque a
escavagio e contengdo periférica
Lerm wma altura de 6m e 7,85m, ma-
terializandi respectivamente 2 e 3

subterraneos,

niveis de escavagdio, Tem wma drea
de 404 m2 e um volume de 2600 m3.

Trés fases

0s trabalhos estiio a ser desenvolvi-
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Um dos primeiros condicionamentos
existentes nesta fase foi a execucao
das micro-estacas no interior do
edificio, onde foi necessario demolir
algumas zonas do piso térreo

dos em trés Fases sendo que, para ja,
a obra encontra-se ainda na pri-
meira, a que Tespeita a demoligia
do edificio. A fase sepuinte respeita
4 eseavacio & contencio periférica,
sendo que a altima diz respeito &
construgin  da estntura assing
como da cobertura. De acordo com
a MAP Engenharia, a demolicio im-

plicow o aplicagio de uma viga de
recalcamento provisdrio fundada
indirectamente por meio de micro-
estacas, pré-esforgada com vardes
Gewi com a finalidade de acomodar

a base da fachada e encaminhar o
seU peso proprio as micro-estacas,
De acordo com a descrigio dos tra-
balhos, um dos primeiros condicio-
namentos existentes nesta fase foi a
execugio das micro-estacas no inte-
rior do edificio, onde foi necesséno
demaolir algumas zonas do piso tér-
ren e mobilizar equipamentos de

peruenas dimensoes eapazes de en-
trarem no edificia ¢ realizarem os
trabalhos de furacio. Com o inicia
dus trabalhos dentro do edificio, ¢

atendendo ao elevado estado de de-

gradagiio estrut ural do mesmeo, foi
necessirio proceder-se an cscora-
mento provisarie de todo o seu in-
terior e em lodos 08 seus pisos.
Anteriormente uo infcio dos traba-
lhos de demoligio, foi exccutada
parte da estrutura metalica proviso-
ria de contengiio de fachada, ou
seja, proceden-se & montagem de
montantes verti
teriores an edificio {(chumbadeos &
viza de recalyamenta), bem como &
moniagem de vigas horizoninis ex
teriores para o equilibrie horizontal
provisorio da lachada. A MAP re-
vela que a demoligio, iniciada pelo
desmonte da cobertura, foi condi
cionaca pela montagem de 2 niveis
de cintas (cabos de ago) em dois cu-
nhais do tardoz do edificio (duas
paredes traseirns), ou seja, foi ne-
cessirio procederse 4 cintagem do
tardoz do edificio, com elevados in-
dicios de instabilizacio, de modo a
prosseguir-se com a demolicio do
mesmo apds o seu destelhamento.
“Atendendo o elevado estado de
degradacio estrutural do edificio
foi necessario a ulilizagdo de bailéu

is interiores ¢ ex-

para acesso a algumas ronas condi-
cionantes, bem como a montagem
de andaimes para demoligoes loca-
lizackss no tardog do edificia”, pode

ler-se na descrigiio da intervengéio,

Condicionamentos

Segundo a mesma [onte, a Fase 2,
tendo em conta o I'Lpu de terrenn
im'gilns: MArgosas) € 0 Cspagn ox 15
lente para a realizagio da escava-
¢fio, ser executada com recurso a
uma cofitengdo tipe Berlim Defini-
tivo, “Considerando os condiciona-
mentos vizinhos, nomeadamente
edificios com elevado estado de de-
gradagio estrutural a norte ¢ a sul
junto da contengio a realizan, bem
como armamentos com consideri-
vel trifegn e alastamento em planta
de 2 m em relagiio & contengdo, o
Processa construtive terd que ser Ti-
sorosamente seguido de modo a
controlar a descompressio do ter-
renn associadi @ este tipo de eon-
tengda periférica”, pode lerse na
explicacio dos trabalhos. De notar
que nesta obra, diz a MAP Enge-
nharia, o contraventamento da pa-
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rede de contengio, devido a existén-
cia de edificios com caves na perife-
ria, néo serd realizado com recurso
aancoragens (como € comum neste
tipo de obras) exccutadas em cada
nivel de escavagiio, mas sim atavés
da execucio de uma Banda de Laje.
Die salientar gque, & medida que o.es-
cavagio avangard em profundidade,
as micro-estacas da viga de recalga-
mento da fachada, ficarfio a desco-

berto ¢ serdio ligadas i parede por
meio de cachorros, nio so para
ransmissfio de cargas verticais da
parede, mas lambém para conirolar
os comprimentos de encurvadura
das micro-estacas, Esta situagio ob-
rigard a cuidados redobrados du-
ranle o escavagdo de modo a nio
danificar as micro-estacas que sus-
tentario a fachada ¢ que dardo a
sensacio de a mesma estar “no ar”,

0 reduzido espago em planta é um
dos principais condicionamentos da
escavacio da obra, e ohrigard nao s6
i mobilizagio de meios de escava-
gio adequadas {tendo em conta que
irdo passar por debaixo da banda de
laje), mas também ao estudo e con-
trulo dos devidas fases de Movimen-
tagdo de Terras de modo a nunca se
parar com o carrcgamento de ca-
mides. O estudo do actividade "Mo-

vimentagho de Terras” ¢ o modo de
come se vai fazer a "Movimenlagio
de Terras” € cada vez mais [actor de
elevada importdncia neste tipo de
obras, niio s6 para a adequada cvo-
lugio da sua escavagio, mas tam-
hém para se conseguir um
adequado controlo das virias fases
de escavagfio com objectivo de néio
se criarem situagdes sem possivel re-
Lommo. |




